
1
августа

понедельник

В августе солнце греет, а 
вода холодеет.



Мокрида
• В старину крестьяне 

говорили: «Смотри на 
осень по Мокриде. 

Коль Мокрида мокра, 
так и осень будет 

сыра». 
Действительно, 
погода этого дня 
часто определяет 

осенний климат. И 
даже сейчас в 

некоторых широтах 
люди верят в эту 

старинную примету, 
ведь она почти всегда 

сбывается.



2
августа
вторник

Августа — капуста, а марта 
— осетр.



День ВДВ.

• День Воздушно-
десантных войск 

отмечается 2 августа на 
основании Указа 

президента Российской 
Федерации от 31 мая 

2006 года как 
памятный день, 

призванный 
способствовать 
возрождению и 

развитию 
отечественных 

воинских традиций, 
повышению престижа 

военной службы 



3
августа
среда

Август варит, сентябрь к 
столу подает.



Онуфрий Молчальник

Целый день идут грозовые 
дожди – к граду.

Туман стелется по низинам 
– к теплу.

 Паук паутину не плетет – к 
дождю.

 Во время дождя в лесу 
ухают совы – скоро 
выглянет Солнце.

 Светлячков хорошо видно 
– осень наступит еще не 

скоро.

 Мелкие рыбки плескаются 
на поверхности воды – к 

теплу. 



4
августа
четверг

Август — венец лета.



Марфа-суровица
• Если в этот день 

умыться росой – до 
конца года не утратишь 
красоты и молодости.
•  Сильная гроза – к 

хорошему сенокосу.
•  Сильные раскаты грома 

– к граду.
• Опята появились – к 

неурожаю грибов.
•  Гроза весь день не 

прекращается – к 
урожаю фруктов в саду.
• Пауки исчезли – к 

дождю.
• Много слизняков – к 

сырой погоде.



5
августа
пятница

Август два часа уволок — 
от дня убавил, ночи 

прибавил.



Трофим Бессонник
• Вечерний туман по 

земле стелется – к 
жаркой, солнечной 

погоде.
•  Много звезд на небе – к 

дождю через несколько 
дней.

•  Филин громко ухает – к 
холодам.

• Короткий рассвет – к 
ветру.

•  Много спать – добра не 
видать.



6
августа
суббота

Август и у рыб сытная пора.



День Хиросимы

• Всемирный день 
борьбы за 

запрещение 
ядерного оружия.



7
августа

воскресенье

Батюшка август работой-
заботой мужика крушит, да 

после теплит.



День железнодорожника 

• День 
железнодорожника, 

отмечаемый ежегодно в 
первое воскресенье 

августа
• Этот профессиональный 

праздник работников 
данной отрасли был 

учрежден в России еще 
в 1896 году и был 
приурочен ко дню 

рождения императора 
Николая I, начавшего 

строительство железных 
дорог. 



8
августа

понедельник

Август — ленорост, 
припасает холст.



 Ермолаев день

• В народе говорили: 
«Пришел Ермолай – хлеб 
прибирай!» Это значило, 

что жатва подходила к 
концу, а оставшийся 

урожай надо было собрать 
как можно скорее. 

• Считается, что травы, 
собранные в этот день, 

обладают целебной силой. 
Но собирать их надо не 
раньше полудня, когда 

земля и воздух напитают 
их живительной влагой.

•  



9
августа
вторник

Август — межняк: межа 
лета и осени.



День Пантелеймона

• В старину в этот день 
целители и знахари 

отправлялись в леса и на 
луга за лекарственными 
травами. Считалось, что 

сам святой делится с 
растениями 

чудодейственной силой. 
По данным 

современных ученых, 
более 90 видов 

целебных трав знали 
наши предки и умели 
обращаться с ними.



10
августа
среда

Августовская ночь длинна, 
вода — холодна.



День Прохора

• Если в этот день вы 
отправились в лес за 

ягодами, первый 
собранный стакан надо 
отдать в чужие руки – 
для большого урожая.
• Если вам удалось 
собрать много ягод, не 

рассказывайте об 
удачных местах сбора – 
леший обманет. То же 

самое касается и грибов.

•  



11
августа
четверг

Август придет — свои 
порядки заведет.



Калинник

• Дата 11 августа 
примечательна первыми 

настоящими 
заморозками, которые в 

старину на Руси 
называли калинниками. 

Эти заморозки были 
опасны для посевов, 

поэтому от них 
старались уберечься. 

Считается, что с этого 
дня птицы готовятся к 

перелету на юг: 
прекращают пение и 
собираются в стаи в 
предчувствии скорой 

осени. 
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августа
пятница

Август припасает 
утренники (заморозки).



 День Военно-Воздушных 
сил 

• Праздник приурочен к 
концу летнего периода 

боевой подготовки 
Военных воздушных 
сил, что позволяет 

совместить праздник с 
целым рядом 
состязаний и 

соревнований по 
авиационной технике, 
по технике пилотажа, 
огневой и тактической 

подготовке.



13
августа
суббота

Август с белозарной грозой 
и гороховой лозой.



День физкультурника

• День физкультурника 
- праздник, 

отмечаемый в нашей 
стране с 1939 года, 

считают своим 
миллионы наших 
сограждан. Это 

праздник всех, кто 
любит спорт – вне 

зависимости от 
профессии и возраста.



14
августа

воскресенье

Август хлеба припас.



День строителя

• Впервые отмечался в 
СССР 12 августа 1956 

года.
• Праздник "обязан" 

Генеральному 
Секретарю ЦК КПСС 

Хрущеву Никите 
Сергеевичу, который 

был восхищен 
строительством 

Жигулёвской ГЭС



15
августа

понедельник

Август яблоком пахнет.



Стефанов день
• К лошадям в этот день 

относились с особым 
почетом.

• Какая погода в этот день – 
таким будет весь 
сентябрь.

• Венок, сплетенный 15 
августа из 12 трав, 
защитит всю семью от 
осенних хворей.

• Дождливая погода – к 
хорошему урожаю 
картофеля. Также 
дождливый день 
предвещает отсутствие 
пожаров до конца года.

•  



16
августа
вторник

В августе баба хребет в поле 
гнет, да житье-то ей мед: дни 

короче, дольше ночи, ломота в 
спине, да разносол на столе.



Антоний-вихревей

• В народном сознании 
этот день был связан с 

особо сильными 
ветрами – 

предвестниками 
осеннего ненастья. 

Ветреная погода обычно 
сопровождалась 

дождями, которые 
ничего хорошего не 

сулили и предвещали 
сырую, холодную осень.



17
августа
среда

В августе зима с летом 
борется.



Авдотья-сеногнойка

• Не редкость в этот день 
дождливая погода. 

Считается, что ненастье 
на Авдотью – это 
надолго! Дожди, 

начавшиеся 17 августа, 
закончатся только в 
сентябре-октябре.

•  Какая погода 17 августа 
– таким и будет весь 

ноябрь.
•  Светлый и солнечный 

день – начало зимы 
будет мягким и 

приятным.



18
августа
четверг

В августе и жнет баба, и 
мнет баба, а все на льны 

оглядывается.



• Если в этот день 
поделиться урожаем с 

соседом – спина болеть 
будет 

• Есть на поле – к неурожаю 
в следующем году.

•  Всякую работу в этот день 
надо выполнять молча, а 

то удачи не будет. 
Исключение составляют 

молодые замужние 
женщины.

• Какая погода в этот день – 
таким и будет весь 

декабрь.
•  Чтобы весь год быть 

здоровым и белолицым, в 
этот день обязательно надо 

съесть лук, соль, хлеб и 
квас.

 



19
августа
пятница

В августе лето навстречу 
осени бежит вприпрыжку.



Яблочный Спас
• Согласно народным 

верованиям, до 
Яблочного Спаса 

категорически 
запрещалось 

употреблять в пищу 
сырые яблоки – только в 

переработанном виде.
• Второй Спас носит 

название 
«Преображение». 

Считается, что с этого 
дня ночи 

«преображаются»: 
становятся по-осеннему 

холодными. Не зря в 
народе говорили: 

«Пришел Спас – держи 
рукавички про запас!»



20
августа
суббота

В августе мужику дохнуть 
некогда: косить, возить, 

пахать и сеять.



Малинник

• Наступила Марина – 
не ищи в лесу малины.

• Аисты в теплые края 
улетают – к ранней и 

холодной осени.
•  В паутине не видно 

пауков – погода скоро 
испортится.

• Пена на воде в реках – 
к дождю.

• Алый рассвет – к 
дождю.

•  Мало облаков на небе 
– к жаркому дню.
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августа

воскресенье

Июль сорвал листок, 
пришел август — отщиплет 

два листка.



День Мирона-ветрогона

• Примечателен он 
сильными, вихревыми 

ветрами.
•  На Мирона поспевают 

брусника, опята и 
ежевика, а с ними и лето 

проходит.
• Какая погода в этот день 

– таким и будет весь 
январь.

•  Вихри особенно 
сильные – до бабьего 
лета будет холодно.

 



22
августа

понедельник

На зимний стол август 
готовит разносол.



День Государственного 
флага РФ

• один из официально 
установленных 

праздников России; 
• 20 августа 1994 года 

президентом России 
Борисом Ельциным 

подписан указ «О Дне 
Государственного флага 
Российской Федерации», 

который установил 
отмечать день флага 22 

августа, в честь 
восстановления 

исторического флага 
России во время 

августовских событий 
1991 года



23
августа
вторник

Что в августе соберешь, с 
тем и зиму проведешь.



Лаврентий-водоколебатель

•  Какая погода на 
Лаврентия – такой и 

будет вся осень.
•  Дождь на Лаврентия – 

к дождливой, но 
теплой осени.

•  Тихие воды – к 
хорошей рыбалке в 
августе и сентябре.

• Мелкая рябь на воде – 
август и сентябрь будут 

ветреными и 
дождливыми.

• Новолуние – к теплу.
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августа
среда

Что соберет мужик в 
августе, тем и зиму зимскую 

сыт будет.



День Василия и Федора

• Большой урожай 
орехов – к холодной и 

вьюжной зиме.
•  Мало грибов в лесу – 

зимой будет морозно.
•  Безветренная погода 

– тепло установится 
надолго.

• Дождь на рассвете – 
вся неделя будет 

ненастной.
• Солнце ярко светит – 

в сентябре дождей не 
будет.



25
августа
четверг

В августе до обеда лето, 
после обеда - осень



День святых Фотия и 
Аникиты.

• На Фотия клен первые 
листья роняет.

 Тот, кто родился 25 
августа, вырастет 

чадолюбивым. Из таких 
людей получаются 

хорошие отцы и матери.

. Иней с утра – к 
богатому урожаю 

озимых.

 Дождь идет – к 
короткому бабьему лету.

 За окном тепло и ясно – 
в лесу будет много белых 

грибов.



26
августа
пятница

В августе лето навстречу 
осени бежит вприпрыжку.



Максимов день
•  По погоде предсказывали 

течение зимы. Если день 
выдался жарким – зима 

будет холодной. За окном 
холодно – к мягкой и 
теплой зиме. Дождь 

предвещал зимние вьюги и 
бураны. Чем дождливее 

день – тем более снежной 
будет зима.

 Сильный ветер – сентябрь 
будет дождливым.

 Легкий, ласковый ветерок – к 
жаркой погоде.

 Если на Максимов день не 
прибраться в погребе – осень 

будет гнилой и 
немилосердной к зимним 

припасам.

 Сено на сеновале сыреет – к 
дождю.



27
августа
суббота

В августе мужику три 
заботы: и косить, и пахать, и 

сеять.



День российского кино.

• В России существует 
традиция каждый год 27 

августа отмечать 
профессиональный 

праздник всех тех, кто 
имеет хоть какое-то 
отношение к кино - 

День российского кино.
• Указ о появлении 

данного праздника 
вышел 1 октября 1980 

года.



28
августа

воскресенье

В августе серпы греют, вода 
холодит.



Успение Пресвятой 
Богородицы

• Наступает фактическое 
начало осени.

• Теплая погода в этот 
день – к ненастному 

бабьему лету и теплой 
осени.

• Увидеть радугу на 
Успение – к мягкой, 
благодатной осени.

• Много паутины в лесу – 
зима будет 

безветренной, но 
морозной.
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августа

понедельник

Август-ленорост припасет 
холст.



Третий Спас – ореховый

•  Много орехов – много 
хлеба.

•  Найти в Ореховый Спас 
орех-двойчатку или 

тройчатку – к богатству.
•  Наступить даже на 

крошку хлеба в этот 
день – грех

•  Отправиться в этот 
день в дорогу – к 

благоприятному пути, 
задуманное пройдет 

успешно.

•  



30
августа
вторник

Августа — каторга, да после 
будет маковка.



День листопада

• Еще рано 
говорить о 

настоящей осени, 
но листья на 

деревьях желтеют 
и понемногу 

опадают. 
Первыми – у 

березы, затем – у 
липы и черемухи.



31
августа
среда

Август крушит, да после 
круглит (тешит).



Фролов день

• Воздух свежий и 
прозрачный – к 

скорому ненастью.
•  Солнце за тучами в 

жаркий день – к 
дождю.

• Облака низко 
стелятся – к 

непогоде.
• Алые звезды на небе 

сильно мерцают – к 
ветреной и 

дождливой погоде.
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