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1
апреля

пятница

Апрель всех напоит
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День смеха

• Существует несколько версий 
рождения этого веселого 
праздника. Одни считают, что 
это напоминание о древнем 
празднике весны, который 
отмечался в апреле и 
сопровождался играми и 
шутками.

• Другие считают, что обычай 
ставить в смешное положение 
своих друзей и знакомых 
родился в средние века.

• Доподлинно неизвестно, 
откуда взялся этот праздник. 
Обычай веселиться, шутить и 
обманывать друг друга 
именно 1 Апреля 
распространен во многих 
странах.



http://linda6035.ucoz.ru/

2
апреля
суббота

Апрель обманет, под май 
подведет.
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День единения народов. 

• День единения народов 
отмечается 2 апреля в 
связи с тем, что в этот 
день в 1996 году был 
подписан договор о 

создании сообщества 
Беларуси и России. 

Через год в этот же день 
был подписан договор о 

Союзе Беларуси и 
России.

• В 1997 году ЦБ РФ 
выпустил памятную 

монету, посвящённую 
этому событию.
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3
апреля

воскресенье

Апрель с водою, а май с 
травою.
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День Кирилла Катаника

• Гром гремит – год будет 
урожайным.

•  Березовый сок обильно 
льется – к дождливому 
лету.

•  Мать-и-мачеха зацвела 
– тепла еще прибавится.

•  Первые комары – к 
потеплению.

•  Ясная ночь – жди 
заморозков.
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4
апреля

понедельник

Апрель спит да дует — бабе 
тепло сулит; мужик глядит: 

что-то еще будет.
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Василий Теплый

• Сегодняшний день в 
народе называли 
Солнечником, так 
как принято было 

выходить из дома и 
наблюдать за 

восходом солнца. 
Если были видны 
красные круги у 
солнца – значит, 

урожай обещал быть 
хорошим.
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5
апреля

вторник

В апреле земля преет.
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День Никона
• В пятый день апреля 

прилетали зяблики. 
Птичек было принято 
завлекать на крыльцо и 
угощать зерном, 
льняными семечками и 
крошками хлеба.

• Одновременно дома и в 
саду затевали 
генеральную уборку. 
Избу очищали от 
мусора, вытряхивали 
постели, меняли в 
матрасах солому. 
Настоем мяты выгоняли 
из жилища 
притаившуюся нежить, 
мыли им полы, лавки, 
столы.
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6
апреля
среда

Ни в марте воды, ни в 
апреле травы.
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Захарий Постник

• Если весна началась 
сегодня, то впереди еще 
будут морозы.

• Если ночью тепло, то 
весна будет хорошей.

• Если к сегодняшнему 
дню снег уже не лежит – 
значит, больше и не 
появится, если нет – 
еще долго лежать будет.

• Тепло в этот день 
сулило скорое 
наступление лета.

•  
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7
апреля
четверг

Апрель, апрель — на дворе 
звенит капель.
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 Всемирный день 
здоровья

• Отмечается ежегодно 7 
апреля начиная с 1950 

года.
• ВОЗ посвящает каждый 

ежегодный Всемирный 
день здоровья каким-

либо темам и проводит 
различные 

пропагандистские 
мероприятия, как в этот 
день, так и длительное 
время после 7 апреля. 
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8
апреля

пятница

Зазвенели капели в апреле.
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День Архангела 
Гавриила

• Черемуха зазеленела – 
можно высаживать 
ранний картофель.

•  Если сегодня были 
заморозки – значит, 
весна холодной и долгой 
будет.

•  Какова сегодняшняя 
погода, такова и 8 
октября будет.

•  Верба зацвела – пора 
пчел на пасеке 
выставлять. 
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9
апреля
суббота

Апрель-батюшка в поле 
зовет.
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Матрена Полурепница

•  Чибис вечером кричит 
– погода будет ясной.
•  Как только опадет 
третья хвоя – через две 

недели пойдет река.
•  Чибис низко летает – 

установится сухая 
погода.

•  На клюве чибис воду 
принес – жди первого 

весеннего дождя.
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10
апреля

воскресенье

Апрель водою славен.
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Мать-и-мачеха

• В десятый день апреля 
наши предки чествовали 
мать-и-мачеху, цветы, 
зацветающие среди 
первых под молодыми 
лучами весеннего 
солнца

• Народ верил, что это 
растение всякого 
наделит заботой – 
подарит тепло.

• Дождь сегодня сулит 
хороший урожай.
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11
апреля

понедельник

Апрель воду подбирает, 
цветы раскрывает.
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День Березы

• В 11 день апреля народ 
слушал березы. К дереву 
этому на Руси всегда 
относились по-особому: 
считали древом жизни, 
света и здоровья. С ним 
было связано большое 
количество поверий.

• Березового сока много – 
будет дождливое лето.

• Если березки рано 
«опушаются» – лето будет 
сухое.

• Когда то же происходит с 
ольхой – значит, лето будет 
мокрое.
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12
апреля

вторник

Апрель землю красит.
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Всемирный день авиации 
и космонавтики

• 12 апреля 1961 года 
советский космонавт Ю. 

А. Гагарин на 
космическом корабле 

«Восток-1» стартовал с 
космодрома «Байконур» 

и впервые в мире 
совершил орбитальный 
облёт планеты Земля. 
Полёт в околоземном 

космическом 
пространстве продлился 

108 минут.
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13
апреля
среда

Апрель ленивого не любит, 
проворного голубит.
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День Ипатия-целебника 
Печерского

• Если у клена и березы 
выделялся сок – значит, 

потеплеет.
• Если прилетевшие с юга 

птицы долгое время не 
щебетали – значит, холода 

еще продержатся.
• Перелетные птицы стаями 

слетаются – весна будет 
дружной.

• Чем облака прозрачнее, тем 
тише погода, но возможен 

и дождь.
• Если березовый сок 
невкусный – урожай хлеба 

будет хороший.
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14
апреля
четверг

Апрель открывает ключи и 
воды.
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Марья – пустые щи

• Синие облака  - будет 
дождь и тепло.

• Ночью звезд не видно – 
потеплеет.

• Быстро лед сходит – 
хороший и легкий год 

ждет.
• Если ранней весной 

молнии сверкают без 
грома – к сухому лету.

• Пчелы рано вылетели – 
весна будет теплой.
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15
апреля

пятница

Апрель — первоцвет, месяц 
говорливой воды, хранитель 

вешнего шума.
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Тит-ледолом

• Воробьи 
расчирикались – 

день будет 
солнечным.
•  Голуби 

разворковались – 
к теплу.

•  Если полая вода 
разольется – 
травы будут 
большими, а 

покос – ранним. 

•  
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16
апреля
суббота

Апрель с маем — ко всему 
году ключ.
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Никитин день

• В этот день реки 
разливаются, а водяной 
пробуждается от зимней 

спячки голодный и 
сердитый. По народным 
поверьям, всю зиму он 
крепким сном спал в 

самом глубоком омуте. 
От голода и с досады он 

крушит лед, мучает 
мелкую рыбешку до 

смерти, а большая рыба 
сама уплывает в другие 

речки.
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17
апреля

воскресенье

Апрель снег морит — 
сугроб горит.
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Смотрины ольховые

• В  этот день было 
принято смотреть на 
цветущую ольху. На 
Руси из нее всегда 

изготавливали срубы 
для колодцев, а 

сегодня наступал 
момент «ольховых 

смотрин»: для 
колодца искали 

непременно «живой» 
ствол.

•  
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18
апреля

понедельник

Апрель со двора — 
отыгралась половодьем 

река.
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Ледовое побоище

• День победы 
русских воинов 

князя Александра 
Невского над 
немецкими 

рыцарями в битве 
на Чудском озере 
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19
апреля

вторник

Апрель черен в поле, но в 
лесу еще бел (то есть снег 

тает в поле, но остается еще 
в лесу).
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Евтихий тихий

• По 19-му по счету 
апрельскому дню 
гадали об 
ожидающем 
урожае хлебов. 
Спокойная и 
тихая погода на 
Евтихия  – к 
раннему урожаю, 
ветреная – 
колосья пособьет.
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20
апреля
среда

Апрельская забота сгонит с 
печи.
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Акулинин день
• Верили, что сегодня 

просыпаются русалки. 
По народным 

традициям, им нужно 
было обязательно 

принести одежду, так 
как нагими им холодно 

по берегу бегать. 
Крестьянки несли на 

берега озер и рек 
чистые рубахи, холсты и 

платья и оставляли их 
специально для русалок.
• Считалось, что такая 

забота отзовется 
добром: водяные девы 

оберегут и их, и мужей с 
детьми от глубокой 

воды.

•  
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21
апреля
четверг

Апрельские ручьи землю 
будят.
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Родион-ледолом

• Наши предки верили, 
что в это время Солнце 
с Месяцем встречается. 

Такие встречи могут 
быть и плохими, и 
хорошими. Добрая 
встреча выражалась 

светлым днем и ясной 
погодой, что сулило 

хорошее лето, неудачная 
– непогожий дождливый 
день, что было дурным 
предзнаменованием на 

следующий сезон.
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22
апреля

пятница

Апрельский скворец — 
весны гонец.
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Международный день 
Матери-Земли.

• Есть один из 
международных 

праздников, отмечаемых 22 
апреля, чествующий 
чистую Воду, Воздух, 

Землю. День, 
напоминающий всем 
жителям планеты об 

экологических 
катастрофах, день, когда 

каждый должен задуматься 
над тем, что лично он 

«здесь и сейчас» может 
сделать для решения 

насущных 
природоохранных проблем. 
Это Международный день 

Земли.
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23
апреля
суббота

Апрельский цветок ломает 
снежок.
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Всемирный день книг и 
авторского права 

• Решение было принято 
с целью просвещения и 

развития культурных 
традиций, а также с 

учётом того, что книги 
являются наиболее 
важным средством 

распространения знания 
и самым надёжным 

способом его 
сохранения. В 

резолюции отмечается 
эффективность 

проведения в этот день 
книжных выставок и 

ярмарок.
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24
апреля

воскресенье

Была бы апрельская водица, 
а зелень народится.
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День российского 
стоматолога

• 24 апреля в нашей 
стране отмечается День 

российского 
стоматолога. 

Покровителем этой 
профессии в 

христианской вере 
является Святой 
Антипа, именно 
поэтому в день 

почитания этого 
Святого принято 

поздравлять российских 
стоматологов с их 

профессиональным 
праздником. 
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25
апреля

понедельник

В апреле земля теплеет и 
воды разливаются.



http://linda6035.ucoz.ru/

Василий Парильщик

• Снега не осталось 
– зима не 
воротится.

•  Земле в этот день 
париться, словно 
в бане.
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26
апреля

вторник

В апреле лес звенит от 
птичьих хоров.
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День памяти погибших в 
радиационных авариях и 

катастрофах
• В этот день в 1986 году на 

Чернобыльской атомной 
электростанции произошла 

крупнейшая в мире 
ядерная катастрофа. 

• Масштабы катастрофы 
могли стать неизмеримо 
большими, если бы не 

мужество и 
самоотверженность 

участников ликвидации 
последствий аварии на 
Чернобыльской АЭС. 

Рискуя жизнью, здоровьем 
они защитили людей от 
пагубного воздействия и 

дальнейшего 
распространения 

радиации. 
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27
апреля
среда

В апреле огородные сверчки 
начинают свои скачки
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Мартын-лисогон

• Предки-охотники знали: 
в 27-й апрельский день 

у лисиц начиналось 
новоселье: старые норы 

те оставляли и 
перебирались в новые. 

Переселяющиеся 
лисички (процесс 

занимал трое суток) 
обычно глохли и слепли 
так, что их впору было 
ловить голыми руками. 

Лисья слепота 
происходила от 

куриной. Говорили, что 
прозревают они только 
после вороньего клева.

•  
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28
апреля
четверг

В апреле сено в стогах 
преет.
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Пудов день

• Если грачи играют – 
погода будет солнечной 

и теплой.
•  Если ночью холодно, а 

днем стоит жара – 
установится хорошая 

погода.
•  Если день ясный, а 

вечером облака словно 
сгущаются – погода 

изменится, будет дождь.
•  Если по оврагам все 

опять замерзнет – 
урожай с помехами 

достанется.
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29
апреля

пятница

В апреле хоть семь раз 
дождь иди, а все платье сухо 

(весеннее солнце скоро 
сушит).
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Ирина-рассадница

• Высаживали рассаду 
только в специально 
отведенные для этого 

дни, их называли 
«рассадницами».

• После Рассадницы 
традиционно стояли 

солнечные, теплые дни, 
поэтому рассада 

стремительно шла в 
рост.
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30
апреля
суббота

Где в апреле река, там в 
июле лужица.
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День пожарной охраны

• 30 апреля 1649 года 
царь Алексей 
Михайлович 

подписал апрельский 
указ "О Градском 
благочинии". Указ 

установливал строгий 
порядок при тушении 

пожаров в Москве, 
который заложил 
основы создания 

первой российской 
противопожарной 

службы. 
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