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1
декабря
пятница

Декабрь год кончает 
(замыкает), а зиму начинает.
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День победы русской эскадры под 
командованием Павла Степановича Нахимова 
над турецкой эскадрой у мыса Синоп (1853 г.).

• День воинской 
славы России. 
• Установлен 
Федеральным 

законом от 
13.03.1995 г. № 
32-ФЗ «О днях 

воинской славы и 
памятных датах 

России»
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2
декабря
суббота

В декабре солнце на лето, 
зима на мороз 
поворачивают.



FokinaLida.75@mail.ru

Авдей-радетель

• По сегодняшней 
погоде судили о 

предстоящем 
сенокосе.

• Если ветер 
переменится с юго-
восточного на юго-
западный – погода 

испортится.
• Если небо ясное – 

значит, будет мороз; 
тусклое – оттепель.

• Если скотина бодается 
– жди метель.
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3
декабря

воскресенье

В декабре зима стелет белые 
холсты, а мороз через реки 

наводит мосты.
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Международный день 
инвалидов. 

• Цели, ради которых 
этот день был 

провозглашен, — 
полное и равное 
соблюдение прав 

человека и участие 
инвалидов в жизни 
общества. Эти цели 
были поставлены во 

Всемирной программе 
действий в отношении 
инвалидов, принятой 

Генеральной 
Ассамблеей в 1982 

году.
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4
декабря

понедельник

В декабре мороз нарастает, 
зато день прибывает.
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Праздник Введения Пресвятой 
Богородицы во храм

• Наши предки верили, 
что в этот день по земле 

проезжает сама 
Зимушка-зима в своей 

белой, как снег, шубе. Ее 
морозное дыхание плело 

узоры на оконных 
стеклах. 

• Если звон колоколов 
слышен издалека – быть 

морозу, глухо – к 
снегопаду.

• Снег, выпавший до 
Введения, никогда не 
лежит долго, после – 

уже не растает так скоро.
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5
декабря
вторник

В декабре светает поздно, да 
смеркается рано.
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День начала контрнаступления 
советских войск против немецко-

фашистских войск в битве под 
Москвой (1941).

• День воинской славы 
России. День начала 
контрнаступления 
советских войск 
против немецко-

фашистских войск в 
битве под Москвой 
(1941). (Установлен 

Федеральным 
законом от 

13.03.1995 г. № 32-
ФЗ «О днях воинской 

славы и памятных 
датах России»).
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6
декабря
среда

В декабре семь погод на 
дворе: сеет, веет, дует, 

кружит, мутит, рвет и метет.
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Митрофаний

• Мелкий снег и 
северный ветер 
сулили слепой 

дождик на 6 июня. 
•  Редкие облачка на 

небе – погода будет 
холодной и ясной, 

расположенные 
полосками – теплой.
•  Солнышко 

спряталось за тучу – 
быть бурану, выйдет 
столбом – к морозу.
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7
декабря
четверг

Год декабрем кончается, а 
зима зачинается.
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Катерина-санница

• На Катерину 
«обновляли» зимний 

путь и устраивали 
настоящие гонки на 

санях 
• Туман и оттепель со 

слякотью – значит, 
морозы только через 

10 дней придут. 
•  Снег падает на 

сухую землю – 
зимний путь встанет, 

а на будущий год 
урожай не выдастся.
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8
декабря
пятница

Декабрь гвоздит, мостит, 
приколачивает.
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Клим холодный

• К этому времени 
наступали настоящие 

морозы, оттого и 
такое народное 

название – Клим 
холодный.

• Если в мороз на 
речной лед выступает 

вода – к сильному 
потеплению и дождю. 

•  Большие бугры снега, 
сильный иней и 

сильно промерзшая 
земля – урожай будет 

хороший.
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9
декабря
суббота

Декабрь мостит мосты без 
топора, без гвоздей, без 

досок.
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День Героев Отечества. 

• Памятная дата 
России. День 

Героев Отечества. 
(Установлен 

Федеральным 
законом от 28. 02. 
2007 г. № 22-ФЗ 

«О днях воинской 
славы и памятных 

датах России»).
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10
декабря

воскресенье

Декабрь глаз снегами тешит 
да ухо морозом рвет.
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Международный день прав 
человека.

• Дата была 
выбрана в честь 

принятия и 
провозглашения 

Генеральной 
Ассамблеей ООН 

в 1948 г. 
Всеобщей 

декларации прав 
человека.
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11
декабря

понедельник

Декабрь месяц старое горе 
кончает, новому году новым 

счастьем дорожку стелет.
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Сойкин день

• Обычно на Степана 
Зимнего к 

человеческому жилью 
прилетали сойки, 

отсюда и еще одно 
название дня – Птица-
сойка. Эта птичка на 

Руси считалась 
заступницей и 

покровительницей 
новорожденных. 

Появившемуся сегодня 
малышу добрая сойка 

приносила удачу и 
счастье на своем 

хвосте. 
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12
декабря
вторник

Декабрь солнцеворотом 
славен.
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 День Конституции РФ

• 12 декабря 1993 года 
всенародным 

голосованием была 
принята Конституция 

Российской 
Федерации, а с 1994 

года указами 
президента России («О 

Дне Конституции 
Российской 

Федерации» и «О 
нерабочем дне 12 
декабря») день 12 

декабря был объявлен 
государственным 

праздником.
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13
декабря
среда

Декабрь спросит, что лето 
принесло (припасло).
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День Андрея 
Первозванного

• Если в этот день 
ляжет снег, то он 
останется на 100 

дней. 
• Ясно и холодно - к 

хорошему 
будущему урожаю, 

тепло - к худу.
• Кошка вылизывает 

лапы, хвост и тело 
- будет ясный 

морозный день.
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14
декабря
четверг

Декабрь — стужайло: на 
всю зиму землю студит.
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Наум-грамотник

• Этот день можно 
считать исконно 

русским Днем знаний
• Отроков, которых 

родители решили 
грамоте «наумить», 

отдавали на обучение к 
приходскому дьяку или 
другому священнику. 

Учительская работа на 
Руси считалась 

чрезвычайно важной, 
требующей больших 

способностей, а потому 
ценилась очень высоко. 
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15
декабря
пятница

Декабрь узоры на окнах 
расписывает.
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Аввакум Морозник

• Много снега – к 
богатому урожаю трав.
• Возле луны 

наблюдается 
туманный круг – 

значит, будет метель. 
•  Куры рано на насест 

садятся – жди 
морозов, вертят 

хвостами и хлопают 
крыльями – к метели.

• Петушиная песня в 
морозную погоду – 
скоро потеплеет. 
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16
декабря
суббота
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Иван Молчальник

• День мировой 
тишины и немоты: 

так этот день 
называли в старину.
• Народ верил, что 

промолчавший на 
Иоанна 

Молчальника весь 
год будет 

красноречив: «Иван 
молчит, добрая 

молва дело растит». 
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17
декабря

воскресенье



FokinaLida.75@mail.ru

День Варвары

• После оттепелей 
наступало 

троекратное 
повышение морозов 
– «заварварит». На 
Руси народ давно 
поприметил, что 

холода усиливаются 
как бы в три этапа: 

Варвара мостит, 
Савва вострит (18 

дек.), а Никола 
гвоздит (19 дек.).
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18
декабря

понедельник
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Саввин день

• В этот день не 
работали – грех

•  Снегирь запел – 
жди слякоти, снега 

и вьюги.
•  Если на 

замерзших окнах 
рыхлый снег 

потихоньку начал 
таять, так что 
образовались 

просветы – скоро 
потеплеет.
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19
декабря
вторник
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Никола Чудотворец

•  Если до Николина 
дня снег дороги 

заметает, то им не 
стоять.

•  Если погода стоит 
ясная и холодная – 

год будет 
хлебный.

• Сколько зимний 
Никола снега дает, 
столько и вешний 

травы даст.
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20
декабря
среда

Декабрь — шапка зимы.
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Амвросий

• Наши предки 
говорили: «Пришел 
святой Амвросий, 

да праздники 
отбросил». Теперь 

до самого любимого 
народом Рождества 
Христова и Святок 

никаких праздников 
не предвидится. 20 
декабря подводило 
черту всем зимним 

торжествам.
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21
декабря
четверг
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Анфиса-рукодельница

• Сегодняшняя вьюга 
сулит летнее 

ненастье.
•  Если в этот день 

снегопад – значит, 
лето будет 

дождливым.
•  Если с самого утра 

синички чирикают, 
то ночью мороз 

будет, если птички 
спрятались под 
крышей – жди 

метели.
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22
декабря
пятница
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Анна зимняя

• Начало 
астрономической 

зимы, день зимнего 
солнцеворота

• Лучистый и светлый 
день – значит, в 
последний день 
декабря будет 

морозно и ясно; 
если хмуро и 

деревья в инее – 31 
декабря день будет 

теплым и 
пасмурным
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23
декабря
суббота
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Мина-светлые очи

• Звезды тусклые и 
кажутся выше – жди 

оттепели. 

 Звездочки на небе 
кажутся мелкими – 

будет снегопад.

Если Большая 
Медведица ярко 

засияла – значит, будет 
буран. 

 Если сухой снег 
разносится ветром – 

лето засушливым 
будет.
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24
декабря

воскресенье
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Никонов день

• В этот день 
загадывали желание у 
яблони, отламывали 

ее веточку и 
приносили ее в дом, 
чтобы поставить в 

воду. Если к 
Рождеству она 

распускалась, то 
желание сбудется, нет 

– не бывать 
загаданному, если же 
веточка зацветала – 

ждать нечаянной 
радости.
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25
декабря

понедельник

Невелика у декабря кузница, 
а на все реки оковы кует.
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Спиридон-солнцеворот

•  Сегодняшний 
день всю зимнюю 

погоду 
определяет.

• Если солнышко 
играет, то и 

Святки ясными 
будут.
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26
декабря
вторинк
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Мардарий

• В этот день по 
народным 

поверьям по небу 
летали ведьмы. 
Они поднимали 

снежные вихри и 
пытались спрятать 

от каждого  
человека 

солнечный свет, 
чтобы продлить 
царство ночи, 

противное людям. 
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27
декабря
среда
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День спасателя РФ.

• Профессиональный 
праздник всех 

спасателей. В России 
спасатели работают и 

служат в 
территориальных 
службах спасения, 

муниципальных 
службах спасения, 

частных спасательных 
службах, разных видах 

пожарной охраны, 
нештатных, 

общественных 
спасательных 

организациях и МЧС.
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28
декабря
четверг

Ноябрьскими заморозками 
декабрьский мороз тороват.
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 Стефан

• Если 28 декабря на 
дворе стоял сильный 

мороз, а вечером 
внезапно теплело, это 
означало, что главная 
зимняя стужа все еще 
впереди: «Студено на 

Стефана так, что 
птицы замерзают на 

лету». 
• Этот день был очень 

показателен: помимо 
всего прочего, он 

предсказывал 
мартовскую погоду.



FokinaLida.75@mail.ru

29
декабря
пятница
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Аггей-зимоуказчик

• Каков Агей, таков и 
апрель. 

•  Если сильный 
мороз рисовал 

узоры на стеклах – 
морозу еще 20 дней 

быть. 
•  Если день на Аггея 

ясный – то и 30 
декабря ясно будет.

•  На Аггея холодно 
– зима будет лютая.
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30
декабря
суббота

После солнцеворота хоть на 
воробьиный скок, а 

прибудет дня.
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 Данилов день

• Считалось, что сны 
на этот день – вещие. 

Чтобы точнее 
разгадать сон, народ 

обращался за советом 
к святому Даниилу, 

славившемуся 
способностью 
разгадывать 
сновидения. 

• Иней в этот день 
гарантировал 

потепление через 
неделю. 
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31
декабря

воскресенье

Солнце в декабре светит, да 
не греет.
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 Модест

• Гадали  о погоде. Вечером 
ставили двенадцать 

коробочек или луковиц (с 
двенадцатью слоями 

«одежки», их 
выдалбливали и насыпали 

внутрь соль). Каждой 
луковице или коробочке 

давали имя месяца 
будущего года. На 
следующее утро (1 

января) смотрели – где 
соль размокла, тот месяц 

дождливым и будет.

•  Каков этот день – такова 
и июньская погода будет. 
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