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1 
мая

воскресенье

Апрель с водою, а май с 
травою.
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 День весны и труда
Пасха 

• Первомай в современном 
виде возник в середине 

XIX века в рабочем 
движении, выдвинувшем в 

качестве одного из 
основных требований 

введение восьмичасового 
рабочего дня. 

• Светлое Христово 
Воскресение — главное 

событие церковного 
календаря, древнейший и 

самый важный 
христианский праздник,  
установленный в честь 
Воскресения Иисуса 

Христа[
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2
мая

понедельник

Ай, ай, месяц май — и 
тепел, да холоден.
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Новины

• День этот народный 
календарь называл 
«Новины» не просто так. 
Крестьянки выносили 
сотканные холсты (новины) 
в поле. Они кланялись 
всем сторонам света, а 
обратясь на восток, 
приговаривали: «Вот и 
тебе, Весна-матушка, 
новинка новая!» После 
чего расстилали на лугу 
сам холст, выкладывали на 
него пирог и шли домой с 
верой в то, что весна 
оденется в новое, а за 
принесенное угощение 
даст хороший урожай льна 
и конопли.
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3
мая

вторник

Майская травка и голодного 
кормит.
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День Солнца.
• Европейское отделение 

Международного общества 
солнечной энергии 
(МОСЭ) в 1994 году 
решило создать этот 
праздник. Это было 
сделано с целью 
привлечения внимания 
общества к возможностям 
использования 
возобновляемых 
источников энергии.

• В этот день  организуются 
мероприятия различного 
рода, которые направлены 
на демонстрацию 
возможностей солнечной 
энергии.
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4
мая

среда

Малая птичка соловей, а 
май знает.



http://linda6035.ucoz.ru/

День Прокла

• Если черемуха рано 
зацветала, то это сулило 
лето теплое (чем раньше 

цвет появится – тем 
жарче будет летняя 

погода).
• Цвету на черемухе 

много – лето будет 
влажным.

• Если береза опушается 
раньше – лето сухое 
будет, если клен – то 

влажное.
• Дождь из высоких туч 

льет – земля влагой 
пропитается глубоко.
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5
мая

четверг

Май — доху надевай и на 
печь полезай.



http://linda6035.ucoz.ru/

День водолаза.
• Этот праздник,  был 

создан в 2002 году. В 
этот день в Кронштадте 

в 1882 году была 
открыта первая в мире 
водолазная школа. Это 
было сделано по указу 

императора Александра 
III.

• Тогда аналогов таких 
школ в мире не 

существовало, поэтому 
в нее стали приезжать и 
иностранцы. Причем, 
учиться там считалось 

очень почетным. 
Водолазы из России 

были известны на весь 
мир.
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6
мая

пятница

Май обманет — в лес уйдет.
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Георгий Победоносец

• В шестой день последнего 
месяца весны скот первый 
раз выгонялся в поле, на 
подножный корм. Это был 
большой праздник 
пастухов

• Если сегодня будет мороз, а 
через неделю повторится – 
значит, осень будет теплой.

• Пошел дождь – для скота 
год легким будет.

• Снег – жди хорошего 
урожая гречихи.

• Кукушка до 6 мая 
закуковала – к неурожаю
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7
мая

суббота

Май холодный — год 
голодный.
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 День радио

• 7 мая (1895 года 
российский физик 
Александр Попов 

продемонстрировал 
сеанс радиосвязи. 
Впервые эта дата 

была торжественно 
отмечена в СССР в 
1925 году, а с 1945 

праздник отмечается 
ежегодно.
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8
мая

воскресенье

Май холодный — год 
хлебородный.
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Марк-ключник

• Если в мае пройдет три 
добрых дождика, то и 

хлеба уродится на три года.
• Ясный день – к богатому 

урожаю яровых.
• Птицы в саду и в огороде 

появились – быть 
хорошему урожаю на 
грядках и деревьях.

• Крутая, высокая радуга – 
будет пригожая погода, 

пологая и низкая – сулит 
ненастье.

• Осина стоит в сережках – 
жди богатый урожай овса.
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9
мая

понедельник

Май холодный — не будешь 
голодный.
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День Победы Советского Союза над 
фашистской Германией в Великой 
Отечественной войне (1941-1945).

• Все дальше уходит 
от нас 9 мая 1945 
года, но мы по-
прежнему помним, 
какой ценой 
досталась нашим 
отцам и дедам тот 
день и каждый год 
отмечаем этот 
прекрасный и 
трагичный праздник 
вместе с ветеранами.
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10
мая

вторник

Майский мороз не выдавит 
слез.
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 Семен-ранопашец

• Если сегодня прольется 
дождь – значит, рожь 

уродится.
•  Лист березы 

развернулся полностью 
– можно и картофель 

сажать.
•  Когда утром трава сухая 

– значит, ночью жди 
дождя.

•  Если сова кричит – 
похолодает.

•  Вечером туман в 
низинах появился – 
ненастье кончится.
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11
мая

среда

Бывает май — под кустиком 
рай, а то май — коню сена 
дай, а сам на печь полезай.
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Максим-березосок

• Пращуры полагали, 
что в первый день 
второй декады мая 

теплый ветер несет с 
собой здоровье. Со 

специальными 
ладанками народ шел 

к перекресткам и 
ждал южного ветра, 
который следовало 
поймать в обетную 

ладанку. После этого 
ее надевали на 

больного
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12
мая

четверг

В теплый месяц май о 
зимовке скота не забывай.
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Мемнон

• Ясный восход солнца – 
лето будет теплое, а 

звездная ночь и теплый 
вечер – жди богатого 

урожая.
• Если береза распустит 

листья вперед ольхи – 
жди засухи летом, если 

ольха наперед – лето 
будет влажное.

• Дождь начался с молнии 
– значит, затянется.

• Дуб распустит листья 
вперед ясеня – быть 

лету сухим.
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13
мая

пятница

Ай,ай, месяц май: и тепел, и 
холоден (не холоден, так 

голоден).
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Яков день

• Звездная тихая ночь и 
теплый вечер – лето 

будет погожим и 
урожайным.

• Если сегодня восход 
ясный – лето будет 

солнечное, если по утру 
на дворе пасмурно – то 

дождливое.
• Теплый тихий вечер 
сулит плодородное лето.

• Теплая влажная погода – 
урожай хлеба удастся на 

славу.
• Звезды прячутся – жди 

дождя.
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14
мая

суббота

В мае все принарядится — 
там листком, тут цветком, а 

где и травинкой.
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 Еремей-яремник

• По народным 
поверьям, погожая 

погода сулила 
хороший день и во 

время хлебной 
уборки, плохая – 
наоборот. Чтобы 

урожай был богатым, 
не давали взаймы ни 
зернышка, ни хлеба.
• Также с 14 мая 

традиционно 
начинались веселые 

майские гулянья.
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15
мая

воскресенье

В мае даже ветер поет.
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 Международный день 
семьи

• Международный день 
семьи, учрежден 
Генеральной 
Ассамблеей ООН в 1993 
году.

• Установление этого дня 
ставит целью обратить 
внимание 
общественности стран 
на многочисленные 
проблемы семьи.
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16
мая

понедельник

Дождь в мае лишним не 
бывает.
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Мавра-молочница

• Угодницу Мавру, 
величали молочной, так 

как к этому моменту 
коровы, наевшиеся 
сочной и сладкой 

майской травы, давали 
самое густое и вкусное 
молоко. Пастухи в этот 

день варили 
мавринскую молочную 
кашу прямо в поле. Это 

угощение считалось 
самым вкусным, 

дарующим силы и 
здоровье.
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17
мая

вторник

Дождь в мае хлеба 
подымает.
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Пелагея-заступница
• Этим днем крестьяне 

специально рубили 
дерево (березу, липу, 

клен) для изготовления 
ложек. С древности они 

являлись символом 
зажиточности и 

сытости, поэтому их 
часто дарили, украшая 
резьбой и росписью. 

Часто их носили с собой 
(в особом футляре или 

за поясом, в сапоге)
• 17 мая внимательно 

следили за черемухой. 
Считалось, что сеять 

пшеницу поздно, когда 
на дереве уже появились 

цветки.
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18
мая

среда

Май леса наряжает, лето в 
гости ожидает (приглашает).
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 Международный день 
музеев

• Международный день 
музеев празднуется во 
всём мире с 1977 года

• Международный день 
музеев стремится 

приумножить знания 
людей о значении 

музеев в обществе. А 
проще говоря, чтобы 

жители больших 
мегаполисов, средних и 
маленьких городов, хотя 

бы на день забыли о 
скучной рутине и 

приобщились бы к 
прекрасному. И что еще 

более важно: 
приобщили бы к нему 

своих детей
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19
мая

четверг

Май лошадь откормит.
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Иов-горошник

• Крестьяне в этот день 
сеяли горох.

• Вообще, сеять горох – 
это целая наука, наши 
предки придерживались 
определенного свода 
правил. Это делали на 
закате на сырой земле 
да при ущербной луне. 
Учитывали и ветер: при 
северном горох 
вырастал жестким, при 
западном и юго-
западном – червивым и 
мелким. Таким же 
образом поступали с 
семенами тыквы, 
кукурузы и бобов. 

•  
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20
мая

пятница

Май на порог весну 
приволок.
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Купальница

• Существовал обычай 
выставлять с утра на 

мостки полные ведра воды, 
а в полдень окатываться 
уже согретой на солнце 
водицей. Считалось, что 
таким образом человек 

получает здоровье и силу. 
Вода впитывала солнечные 

лучи в себя и дарила их 
энергию людям.

• Лошадей в этот день 
обязательно прогоняли по 

речной воде, чтобы они 
были здоровыми, 

сильными. Пить им давали 
«солнечную» воду, чтобы 
они были выносливыми.

•  
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21
мая

суббота

Май на май не приходится.
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День полярника 
• В России, начиная с 2013 

года, отмечается новый 
профессиональный 

праздник – День 
полярника, 

установленный Указом 
Президента РФ 

В.Путиным №502 от 21 
мая 2013 года «О Дне 
Полярника», в знак 

признания заслуг людей 
данной профессии.

• Дата для праздника была 
выбрана неслучайно – в 

этот день в 1937 году 
начала свою работу 

первая научно 
исследовательская 

экспедиция полярной 
дрейфующей станции 
«Северный полюс-1» 

(«СП-1»).
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22
мая

воскресенье

Май распустился, из-под 
спуда зелену траву 

выгоняет.
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Николин день

• На Руси Николай 
Чудотворец был, да и 

остается одним из самых 
любимых и почитаемых 

святых. Его считали 
покровителем и 

заступником всего русского 
народа. Про этот день, как 

и про зимнего Николу, 
говорили, что он 

устанавливает погоду. 
• До этого дня в реке никогда 

не купались – грех, да и 
для здоровья вредно, вода 

еще не прогрелась.
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23
мая

понедельник

Майская роса — коням 
лучше овса.
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Симон-гулимон
• В этот день земля была 

именинницей. 
Крестьяне на пашню не 
выезжали, ведь работа в 
поле сегодня считалась 
большим грехом. Землю 

не «бередили» ни 
лопатой, ни бороной, 

даже колышки не 
вбивали, чтобы никоим 
образом не нарушить ее 

покой. Наоборот, 
землю-кормилицу 

всячески лелеяли да 
холили, а также 
молились за нее 
дождику серому, 

солнышку ясному и небу 
белому.
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24
мая

вторник

Майская травка и голодного 
накормит
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 День славянской 
письменности и культуры
• Празднование памяти 

святых братьев ещё в 
старые времена имело 

место у всех славянских 
народов, но затем, под 

влиянием исторических и 
политических 

обстоятельств, было 
утрачено. В начале XIX 

века, вместе с 
возрождением славянских 
народностей, обновилась и 

память славянских 
первоучителей. В 1863 году 

в России было принято 
постановление праздновать 
память святых Кирилла и 

Мефодия  24 мая 
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25
мая

среда

Май смаит.
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День филолога

• Эта дата является 
профессиональным 

праздником для всех, кто 
так или иначе связан с 

филологией — 
выпускникам и 
преподавателям 
филологических 

факультетов, учителям 
русского языка и 

литературы, работникам 
библиотек, переводчикам и 
просто ценителям родного 

языка и литературы. И 
логично, что он отмечается 

в нашей стране на 
следующий день после Дня 
славянской письменности 

и культуры.
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26
мая

четверг

Май создает хлеба, а июнь 
— сено.
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Лукерья-комарница

• Вместе с теплым ветерком, 
появляются комары. 

Пращуры полагали, что 
насекомых этих осенью 
ветрами уносит на юг, за 

моря, а с весенним 
солнышком они снова 

возвращаются. У крестьян 
была вера в то, что ежели 
до двадцатых чисел июня 

убить хоть единого комара, 
то прибавится их целая 
дюжина, а коли после 
летнего солнцестояния 
прихлопнуть, так племя 

комариное на дюжину да и 
убавится.

•  
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27
мая

пятница

Соловей мал, да знает май.
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Общероссийский день 
библиотек

• Праздник официально, на 
государственном уровне, 
установлен 27 мая 1995 
года Указом президента 
Российской Федерации 
Бориса Николаевича 
Ельцина

• ..отмечают его 27 мая, 
приурочив эту дату ко дню 
основания в 1795 году 
первой государственной 
общедоступной библиотеки 
России — Императорской 
публичной библиотеки, 
ныне Российской 
национальной библиотеки.
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28
мая

суббота

Соловей птица малая, а и та 
знает, когда месяц май.
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День пограничника.

• Каждый год 28 мая личный 
состав пограничных войск 

Российской Федерации 
отмечает свой 

профессиональный 
праздник — День 

пограничника.
• Указом Президента 
Российской Федерации от 
30 декабря 1993 года была 

создана Федеральная 
пограничная служба 

России. Дата была взята из 
истории: 28 мая 1918 года 

Декрет Совнаркома 
учредил Пограничную 
охрану РСФСР. В то же 
время создали и Главное 
управление пограничной 

охраны.
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29
мая

воскресенье

Ненадежно майское тепло.
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Федор-житник

• Рябина поздно зацвела – 
осени долго стоять и 

быть теплой. 
•  Собака, высунув язык, 

улеглась спокойно на 
земле – погода будет 

хорошей. 
•  Обилие шишек на ольхе 

– ячмень удастся.
•  Лягушки квакают при 

холодном дожде – 
начинает налаживаться 

погода.
•  После дождя бабочки 

остались в укрытиях – 
жди продолжения 

ненастья.



http://linda6035.ucoz.ru/

30
мая

понедельник

Пришел май — только 
успевай, да не зевай.



http://linda6035.ucoz.ru/

Евдокия-свистунья

• Наблюдая за приметами, 
прогнозировали лето: 

«Какова Евдокия – 
таковому и лету быть». 
Обычно 30 мая вовсю 

свистели ветры. 
•  Весна холодная – летом 

град зачастит.
•  Свиньи болота роют – к 

дождливому лету 
готовятся.



http://linda6035.ucoz.ru/

31
мая

вторник

Теплый май со дня на день 
лето ждет.



http://linda6035.ucoz.ru/

День адвоката
• В 2005 году на 

Всероссийском съезде 
адвокатов в России 
было принято решение 
о назначении Дня 
российской адвокатуры. 
Датой празднования 
этого 
профессионального 
праздника был назначен 
день 31 мая, так как в 
этот день в 2002 году В. 
Путин подписал закон 
«Об адвокатской 
деятельности и 
адвокатуре в Российской 
Федерации».
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