
1
Января

Пятница
Январь – просинец 
зимы- году начало



Новый год .

Как пройдет 
день, так и год 

пройдет.
На Новый год 
тепло и снег – 
лето теплое и 

дождливое.



2 
января
суббота

На лучине нагар- 
на дворе холода 



День Игнатия 
Богоносца.

Существует давняя 
традиция в этот 
день стряхивать 
снег с деревьев и 
кустарников. Чем 

больше снега 
стряхнешь – тем 
больше урожая 

получишь летом и 
осенью! Особое 

внимание уделялось 
яблоням. 2 января 

считался 
«яблочным днем».

 



3 
января

воскресенье
Красный огонь в печи – в окна 

мороз стучит.



День Петра-
полукорма
Много снега в этот 

день – год будет 
плодородным.
Мало снега и 

морозная погода – к 
засухе в летние 

месяцы.
 Какая погода на 

Петра-полукорма, 
таким будет и весь 

сентябрь.



4 
января

понедельник
Дрова трещат, ярко горят- 

мороз сулят



 День Анастасии 
Узорешительницы

Много сосулек 
на крышах – к 
урожайному 

году.
 Облака плывут 
против ветра – 
скоро выпадет 

снег.



5 января
вторник

В январе снегу надует- хлеба 
прибудет



Федулов день

В старину 
говорили: «Пришел 

Федул – ветер 
подул». Обычно 

этот день выдавался 
ветреным.

 Если ветер 
сопровождался 

сильным 
снегопадом – июль 
будет ненастным.

 



6 
января 
среда

Январю –большие морозы, 
Февралю – метели.



Рождественский 
сочельник

В избах делали 
большую уборку. С 
первой вечерней 
звездой начинали 

колядовать.
 Ночное небо затянуто 
тучами – в лесу будет 

мало ягод.
 По погоде на 

Рождественский 
Сочельник 

определяли погоду на 
весь декабрь.



7
 января
четверг

Январь- месяц ярких звезд, 
белых троп, синих льдов.



Рождество 
Христово

 На Рождество есть 
традиция ходить в 
гости к друзьям и 
родным. Хорошей 

приметой 
считается, если в 

этот день первыми 
к вам в дом войдут 

двое мужчин – 
тогда в семье весь 
год не будет ссор.



8
 января
пятница

Январь- весне дедушка



День детского 
кино

Учрежден 
правительством 

Москвы по 
инициативе 

Московского 
детского фонда в 
1998г. В связи со 

столетием 
первого показа 

кинопрограммы 
для детей в 

Москве



9 
января 
суббота

В декабре день было совсем 
помер, да в январе воскрес



Стефанов 
день.

Иней на деревьях 
предвещает 

большой урожай 
хлебных культур.

Мороз и солнце 
за окном – год 

будет урожайным.



10 
января

воскресенье
Январь – перелом зимы



Домочадцев 
день

В этот день 
большое внимание 

уделяли всем 
членам своей 

семьи, старались 
собраться за одним 

столом. 

Все, что сделано в 
этот день со своей 

семьей – 
благословенно и 

принесет в будущем 
свои плоды.

 



11 
января

понедельник
В январе и горшок в печи 

замерзает



День 
заповедников

Отмечается с 1997 
года по инициативе 

Центра охраны 
дикой природы и 

всемирного фонда 
дикой природы в 

честь первого 
российского 
заповедника- 

Баргузинского, 
открывшегося в 

1916 году.



12 
января

вторник
Январь ломонос — береги свой 

нос.



День работника 
прокуратуры

Отмечается в России 
начиная с 1996 года. 
Дата была выбрана 
главой российского 

государства не 
случайно. Именно в 
этот день в 1722 году 
указом императора 

Российской империи 
Петра Великого 

впервые был 
учрежден пост 

генерал-прокурора и 
возник институт 

российской 
прокуратуры



13
января
среда

Январь два часа дня прибавит.



День 
российской 

печати

Отмечается с 
1991 года в 

честь выхода 
первого номера 

русской 
печатной газеты 

« Ведомости» 
по указу Петра 

Первого в 
1703году



14 
января
четверг

Январь на пороге — прибыло 
дня на куриный шаг.



Старый Новый 
год.

Снег пошел с утра 
– снегопады не 
прекратятся до 
самой весны.

Дует северный 
ветер – лето будет 

холодным и 
дождливым. 

Южный – мягкое и 
урожайное. 

Западный – серое и 
облачное. 

Восточный – к 
засухе.



15 
января

пятница
В январе морозы злее, а налим 

— живее.



Сильвестров 
день.

В народе Святой 
Сильвестр считался 

покровителем 
домашней птицы, 

особенно кур. В этот 
день все внимание к 

ним: крестьяне 
чистили курятники, 

окуривали их 
пахучими травами, 

плотно кормили своих 
питомиц, а маленьких 
детей угощали особой 

выпечкой в форме 
петушков. 15 января 

так и называли – 
«Куриный 
праздник».



16
января
суббота

В январе растет день — растет и 
холод.



День Малахии 
Доильницы

Рано рассвело – 
выпадет снег.

Слышен треск 
деревьев в лесу – к 

трескучим морозам.

 Весь день идет 
снег – ночью будет 
особенно морозно.

 Вокруг закатного 
солнца круги – к 
снегу и морозу.

 Яркий месяц – к 
холодам.



17
 января

воскресенье
Месяц январь — зимы государь.



День 
Феоктиста и 

Зосимы.
На Зосиму 
солнце и 

полнолуние – к 
сильному 

разливу рек.
Деревья 

засыпаны 
снегом – к 
хорошему 
медосбору.



18 
января 

понедельник
С января солнце на лето 

поворачивает.



Крещенский 
Сочельник
В Крещенский 

Сочельник выпал снег 
– к урожайному году.

 Много снега на 
деревьях – к 

большому урожаю 
плодов и меда.

Снега, наоборот, мало 
–в этом году не будет 
ни грибов, ни ягод. 

 Какая погода в 
Крещенский 

Сочельник, такая 
будет и Масленица.

 



19 
января

вторник
Январь-батюшка год начинает, 

зиму величает.



Крещение
Самая главная русская 

традиция на 
Крещение – 

освящение воды. 
Крещенская вода 

считается целебной, 
способной долгое 

время сохранять свои 
свойства и не 

портиться.
 Метелица в этот день 

– впереди 3 месяца 
снегопада.

 Пасмурная погода – к 
урожаю хлеба.

 



20
 января

среда
Январь в лесу — глухая пора.



День  Иоанна 
Предтечи 

(Крестителя)
В народе в этот день 
происходили обряды 

сватовства, 
устраивались 

свадебные пиры. 
Череда веселья 

длилась до самой 
Масленицы. После 

краткого Крещенского 
поста начинался 
мясоед, во время 

которого ограничения 
в пище и праздниках 

отсутствовали. 



21 
января
четверг

Январь — всему году запевала.



Емельян 
Зимний

 Какая погода на 
Емельяна, таким и 
будет весь август. 
Если идет снег – 

август будет 
дождливым (впрочем, 

как и весна). Если 
день выдался 

солнечным – конец 
лета будет жарким.

Если на Емельяна 
метель, в дорогу 

лучше не 
отправляться. Вьюга в 

этот день считалась 
особо сильной и 

опасной.



22 
января

пятница
Январь — запевка года, зиме 

вершина.



День Евстратия 
и Филиппа.
Кошка лезет на 

печку, в тепло – к 
морозам. Ложится 
кверху брюшком – 
к оттепели. Точит 

когти об 
деревянные 

предметы – подует 
ветер. Пьет много 
воды – к ненастью. 

Много спит – к 
теплой погоде.

 



23 
января 
суббота

Январь на порог, прибыло дня 
на воробьиный скок



День Григория 
Летоуказчика

В старину 
полагали, что 

какова будет погода 
на Григория, таким 

будет и лето.
 Счастливой 

приметой считается 
приготовить или 

отведать на 
Григория что-

нибудь мясное – 
весь год здоровым 

быть.



24 
января

воскресенье
Январь — перелом зимы, 

темная зорька года.



День Федосея-
Весняка.
24 января 

выдался теплый 
денек – весна 

скоро придет и 
принесет много 

дождей.
 Верили, что если 

прокатить по 
всему селу 

колесо, скоро 
придет тепло.



25 
января

понедельник
Январь под водой — темный 

месяц.



Татьянин день
Повышенное 

внимание студентов к 
Татьяниному дню 

связано с тем, что в 
этот день 

императрица 
Елизавета Петровна 
подписала указ об 

открытии 
Московского 

государственного 
университета – 

главного вуза страны. 
С тех пор 25 января 

празднуется день 
студентов.

Солнечная, но 
морозная погода – 

лето выдастся теплым 
и урожайным.

 



26
 января
вторник

Январь подкладывает дров в 
печку.



Ермилов 
(Еремин) день

Как правило, Еремин 
день отличался 

крепкими морозами. 
Поэтому в эту пору 
люди старались не 

выходить из дому без 
нужды, всячески 

оберегали себя и свое 
жилище от хворей. 

Вообще, работать на 
улице в этот день не 

рекомендовалось. 
Крестьяне, лежа на 

печи, развлекали себя 
интересными 

историями, загадками 
и прибаутками.

 



27 
января
среда

Январь — просинец (наступает 
прояснение — синеют небеса).



День полного 
освобождения 

советскими 
войсками 

города 
Ленинграда от 

блокады его 
немецко-

фашисткими 
войсками 

(1944)



28 
января 
четверг

Январь — сечень: сечет зиму 
пополам.



Павлов день

Говорили, что 
«Павел день 

прибавил». И, 
действительно, 
в конце января 

ночи стали 
значительно 

короче, а 
световой день, 

наоборот, 
длиннее.



29 
января

пятница
Январь трещит — лед на реке в 

просинь красит.



День Петра 
Полукорма

Обычно на Петра 
начинает ломаться 
лед. Но день, как 

правило, морозный, 
который, согласно 

старинной пословице 
«и железо рвет, и птиц 

на лету бьет».
. Снегопад на Петра – 
будет много травы на 
лугах. Кроме того, эта 
примета предвещает 

удачную рыбалку.



30 
января
суббота

Январь тулуп до пят надевает, 
хитрые узоры на окнах 

расписывает, глаз снегами 
тешит да ухо морозом рвет.



 День 
Антонины и 

Антона
В народе говорили: 
«Антонина – зиме 

половина». 
Переломный момент: 

вроде бы добрая 
половина самого 

сурового времени года 
осталась позади. Но с 

другой стороны, 
впереди еще сильные 
февральские холода, 

ветры и вьюги.



31 
января

воскресенье
День еще сильнее прибавился, солнце 

на лето курс держит!

 



Афанасий 
Ломонос

Столь забавное 
название было 

дано из-за 
сильных 

трескучих, 
«ломких» 
морозов. 
«Пришел 
Афанасий

Ломонос  - береги 
свои щеки и нос!" 

– сказывали в 
народе.


	Slide 1
	Новый год .
	2 января суббота На лучине нагар- на дворе холода
	День Игнатия Богоносца.
	Slide 5
	День Петра-полукорма
	4 января понедельник Дрова трещат, ярко горят- мороз сулят
	День Анастасии Узорешительницы
	5 января вторник В январе снегу надует- хлеба прибудет
	Федулов день
	6 января среда Январю –большие морозы, Февралю – метели.
	Рождественский сочельник
	Slide 13
	Рождество Христово
	8 января пятница Январь- весне дедушка
	День детского кино
	Slide 17
	Стефанов день.
	10 января воскресенье Январь – перелом зимы
	Домочадцев день
	11 января понедельник В январе и горшок в печи замерзает
	День заповедников
	12 января вторник Январь ломонос — береги свой нос.
	День работника прокуратуры
	13 января среда Январь два часа дня прибавит.
	День российской печати
	Slide 27
	Старый Новый год.
	15 января пятница В январе морозы злее, а налим — живее.
	Сильвестров день.
	16 января суббота В январе растет день — растет и холод.
	День Малахии Доильницы
	17 января воскресенье Месяц январь — зимы государь.
	День Феоктиста и Зосимы.
	18 января понедельник С января солнце на лето поворачивает.
	Крещенский Сочельник
	19 января вторник Январь-батюшка год начинает, зиму величает.
	Крещение
	20 января среда Январь в лесу — глухая пора.
	День Иоанна Предтечи (Крестителя)
	21 января четверг Январь — всему году запевала.
	Емельян Зимний
	22 января пятница Январь — запевка года, зиме вершина.
	День Евстратия и Филиппа.
	Slide 45
	День Григория Летоуказчика
	Slide 47
	День Федосея-Весняка.
	25 января понедельник Январь под водой — темный месяц.
	Татьянин день
	26 января вторник Январь подкладывает дров в печку.
	Ермилов (Еремин) день
	Slide 53
	Slide 54
	28 января четверг Январь — сечень: сечет зиму пополам.
	Павлов день
	Slide 57
	День Петра Полукорма
	Slide 59
	День Антонины и Антона
	Slide 61
	Афанасий Ломонос

