
В мире профессий
Проект по ранней профориентации 

дошкольников



Цель проекта

Обобщение знаний о профессиях в 

процессе совместной и

самостоятельной деятельности детей 

через «погружение» в реальные 

практические

ситуации.



Задачи проекта:
- развитие эмоционально-положительного отношения к человеку труда;

- формирование представлений о необходимости трудовой деятельности 

в жизни людей;

- развитие познавательной активности, интереса к профессиям взрослых;

- формирование обобщенных представлений о структуре трудового 

процесса,

понимание взаимосвязи между компонентами трудовой деятельности;

- воспитание бережного отношения к труду взрослых и результатам их 

труда;

- формирование у детей желания научиться выполнять трудовые 

действия

представителей разных профессий.



Формы и методы 

• -Экскурсии, наблюдения во время целевых прогулок;

• -рассказы воспитателей и родителей;

• -непосредственно образовательная деятельность;

• -игры, праздники и развлечения;

• -самостоятельная художественно – творческая 

деятельность.



Участники проекта

дети старшего дошкольного возраста 

воспитатели 

родители



Этапы проекта

• Подготовительный этап

Изучение педагогической и 

методической литературы 

по теме проекта

Проведение опроса среди 

детей подготовительной  

группы «Что значит 

трудиться?», «Какие 

профессии ты знаешь?», 

«Кем работают твои 

родители?»

Разработка и утверждение 

тематического плана,

подбор методического 

сопровождения,



Проект «В мире профессий» разделен на 

три блока:

• I блок «Кто работает в детском саду»

• II блок «Мамы разные важны»

• III блок «В мире современных 

профессий».



Практический этап

Реализация тематического 

плана через посещение

социальных структур

Организация совместной и самостоятельной 

деятельности детей,

«погружение» воспитанников в реальные 

практические ситуации



I блок «Кто работает в 

детском саду?»
Формировать представления о сотрудниках 

детского сада, трудовых процессах, 

выполняемых сотрудниками, орудиях труда. 



Формирование представлений о профессиональной деятельности повара

Экскурсия на куxню 



Расширение и уточнение знаний о профессии

прачка и швея Экскурсия в прачечную



Обогащение знаний и представлений детей о профессиях врача, 

медсестры.

Знакомство с обязанностями и трудовыми действиями 

представителей этих профессий,



II блок «Мамы разные важны»

Цель: закрепить представление о профессиях мам, о 

значимости иx труда.

Дети готовили сообщения о профессияx

своиx мам

Итоговое мероприятие : Фотовыставка 

«Мамы всякие нужны» 



III блок «В мире современных профессий».

Цель: Расширять у воспитанников 

представления о мире взрослых, пробуждать 

интерес к их профессиональной 

деятельности.



Знакомство с профессией 

кондитер



Формирование представлений о профессиональной

деятельности библиотекаря



Знакомство с ремеслами Урала





Формирование у детей познавательного интереса к 

профессии мультипликатор.



Знакомство с профессиями: Оператор, телеведущий, 

корреспондент, режиссёр, аниматор   




